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Giris

Nitqin yaranmasi, gobulu vo monimsonilmasi prosesi verbal iinsiyystin praktik sokildo
reallasmasinin osas formasidir. Nitq foaliyyoti soxsiyyotin psixoloji foaliyyotinin on vacib
proseslorindon biridir. Insan nitq vasitesilo obyektiv ger¢oklikla alaqo saxlayir. Lakin bu slaqalor
nitqin 6ziindon vo onun noviinden asili olaraq miixtalifdir: toloffiiz edilon nitq, esidilon nitq vo
goriinon nitq. Nitqin hor ii¢ novii bir-biri ilo qarsiliglt slagodadir. Nitqi dinloyorkon, onu
forglondirmoadon taniya bilmorik.  Belo ki, avvalco onu 6ziimiiz toloffiiz etmoliyik. Ciinki bizo
ovvoldon malum olan sozlor yaxst dork edilir vo taninir.

Alman dil¢isi H. Steyntal nitq prosesini sortlondiron ii¢ baslica amilin vacibliyini 6n plana
cokir. O hesab edir ki, nitqin mogsadi psixoloji vo maddi qiivvalorin kdmoyi ilo mozmunun
ifadosidir. Dil¢i maddi qiivvoni musiqi alati, psixoloji qlivvoni ¢algi¢i, monani vo ya mazmunu is9
bastokarla miiqayise edir (9, s. 18).

1. Sifahi nitq bir foaliyyat novii kimi

Sifahi nitq bir foaliyyot novii kimi aktiv proses hesab edilir. Belo ki, homin prosesds torof-
daslarin realliga olan miinasibati 6z oksini tapa bilir. Sifahi nitq zaman1 homginin daxili fealliq da
xlisusi ohomiyyot kosb edir. Bu proses iso esidib anlama zominindo bag verir. Burada homséhbotin
qabul etdiyi informasiyaya qarsi olan miinasibat nozords tutulur.

L.P.Yakubinski yazirdi ki, nitq insan davranisinin miixtolif novliliyiidiir, psixoloji faktdir,
insan orqanizminin tozahiiriidiir, sosioloji faktdir vo insanlarin birge foaliyystindon asilidir (8, s.
18).

Psixoloq A.A.Lyubinskaya yazir: dil imumidir, nitq iso dildon fordi istifado prosesidir. Ona
gora do nitq dilden kasib, hom do ondan zongindir. Insan 6z {insiyyat tocriibasindo adston dogma
dilinin zonginliyini togkil edon liigotin vo miixtalif qrammatik qurulusun yalniz kigik bir hissesinden
istifado edir. Bununla yanasi nitq dildon zongindir. Belo ki, insan hor hansi sey haqqinda
danigmaqla ona vo miisahibine 6z miinasibotini bildirir. Onun nitqi intonasiya ifadasliliyine malik
olub, ritmi surotli xarakter doyisir. Insan islotdiyi sdziin monasindan ¢ox sey deys bilir. Lakin
insanmn 6z fikrini kifayst qodor doqiq vo incoliklo deyo bilmasi, ona tasir etmosi, diizgiin basa
diisiilmasi {igiin, o, ana dilina gozal yiyslonmalidir (7, s. 78).

Hor bir sifahi nitq aktinin formalagsmasi miioyyon bir soraitdo bas verir. Bu soraitin hom
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dildaxili, ham do dilxarici formalar1 mévcuddur. Dildaxili sorait danisigda istirak edonlorin nitqini
olagalonmasindan, sual vo cavablarin mozmunundan asili olub, nitq akti zamani nitq istirak¢ilarinin
birindan digerine kegmasinin linqvistik xiisusiyyatlori ilo saciyyalonir. Dilxarici sorait iso nitqin bas
vermoasing vo onun strukturuna, digor xiisusiyyatloring tosir gostoran voziyyatlo baglidir. Nitq soraiti
iinsiyyatin bag verdiyi soraitin biitiin elementlorini oks etdirir. “Sifahi nitq aktinda bilavasito nitq
soraiti ilo olagodar olaraq, danisigda 6ziino yer alan dil vahidlori islodilir. Belo vahidlor situativ
vahidlor adlanir” (5, s. 9).

Sifahi nitq vasitosilo informasiyani1 toqdim etmok xiisusi istedad tolob edir. Bunun iigiin
zongin sdz ehtiyatina malik olmaq, fikirlorini dolgun, doqiq ifado etmok maogsadilo bu sozlori
diizgilin se¢ib 6z nitqino daxil etmok, nitqini sistemli sokildo qurmagi bacarmagq, deyilon fikirlorin
mantiqi bagliligina nail olmagq, tokrarciliga yol vermomak, ¢ixisini1 auditoriyanin bilik soviyyasina,
tolobatina, terminoloji bazasina uygun qura bilmok kimi keyfiyyatlor tolob olunur.

Sifahi ¢ix1s hiss vo diisiincalorimizin sozlorls tez vo daha asan 6tiiriilmasi {i¢iin avozsiz bir
bacariqdir. Sifahi nitqe qulaq asan onun mozmununu homin anda manimsoyir. Bu nitq bilavasito
soslori qavrayis lglin nozordo tutur. Sozlorin sohv toloffiizii, intonasiyanin vo vurgunun yerli-
yerindo islodilmomasi, sifahi nitqin monimsonilmosini ¢atinlosdirir. Sintaktik qaydalarin sifahi
nitqde pozulmasi nitqin saciyyasi ilo baghdir. “Burada danisan soxsin diisiinmasi, diizgiin ctimlolor
qurmasi, ifado torzini adobi sokls salmasi {igiin vaxt vo imkan yoxdur. Natiq danisiq prosesi zamant
0z nitqini formalagdirmali olur. Odur ki, onun bu «hazirligsiz» nitqindo hor seyin dogru-diizgun
olmasinin 6zii siinilik kimi qiymatlondirils bilor” (1, s. 69). Danisdiqlarimiz bazon dogru, bazon do
sohv basa diistildiiytindon sifahi 6tlirmalorin istonilon naticoni vermasi ii¢lin miioyyon moqgamlari
nazora almaq lazimdir. Danisarkon digqet etmomiz lazim olan detallar1 bilmoak, daha ugurlu bir
hoyatin qapilarmi1 agmaq Ugiin sortdir. Kiitlo qarsisinda ¢ixis birtorofli deyil, qarsiliglt olage
prosesini ohato etdiyi iiglin ifadslorimizin auditoriyada g6zlodiyimiz tasiri oyatmasi, ilk ndvbado
diisiinco vo ideyalarimizin informasiya alicilarina dogru ¢atdirilmasi ilo baglidir.

Sifahi nitq fordi-psixoloji keyfiyyatlari ilo sociyyalonir. Hor bir nitq (sifahi nitq) parcasinda
fordi emosional baslangic olur. “Mashur fransiz dilgisi S.Balli hor bir ¢ixisin “miibarizs” oldugunu
deyirdi. Soxs ona gora nitq zohmatino qatlasir ki, 6z fikirlorini basqasina qobul etdirsin, miisahibini
0z fikirlorine inandirsin. Bunun {¢iin miixtalif fordi hisslori ifads edon dil vahidlorindon nitqds
genis istifado olunur” (1, s. 60). Cixis zamani fikri doqiq, diizgiin, magsadouygun, eyni zamanda
tosirli, cazibali, emosional etmok, onu insan zehnino niifuz edocok inandirici formada ¢atdirmaq
lazimdir. Antik yunan ritorikasinin an boyiik nozoriyyagisi Aristotel parlaq nitqe malik s6z ustasi
1di. Filosof 6z nitqlarinds tasirli arqumentlar istifads edoan vo giiclii inandirma qabiliyyatins malik
insan kimi taninirdi. O, insanlar1 inandirmanin 3 yolunu geyd edirdi: ethos, pathos, loqos.

“Ethos” natigin xarakterini, oxlaqini tomsil edir. Ik dofs bu sozii Aristotel istifado etmisdir.
Alimo gora, dinlayicilorin etibarli vo oxlagli insanin nitqins inanma ehtimali yiiksokdir. ©gor
dinloyicilor size inanmursa, sizin nitqinizin tosiri olmayacaqdir. Aristotel “Ritorika” asorinds ethosla
bagli bunu deyir: “Yaxsi insanlara basqalarindan daha ¢ox vo daha asan sokildo inaniriq. Xarakterin
insanin sahib oldugu on asan inandirma yolu oldugunu deys bilorik™.

“Pathos” natiqin auditoriya lizerindo xos emosional tosir yaratmasi demokdir. Natiq onu
dinloyanlarin ruhunu tohlil eds bilmali vo onlarin duygularina g6z yummamalidir.

“Logos” godim yunan tofokkiir sisteminds sdz, nitq vo agil monalara golmokdadir. Natiqin
0z diislincalorini vo fikirlorini ifade etmok moqsadilo miiracist edilon s6zlordir. Bagqa sozlo desak,
natiqin 6z ¢ixisin1 formalasdirmaq iigiin beynini istifado etmo formasi nozords tutulur. Dogrudan da,
insanlar giivondiklori, onlar1 anlayan vo 6zlorini diizgiin ifade edon soxslorle {insiyyato daha ¢ox
onom verirlar.

Natiqgliyin yaranmasina ictimai shomiyyot kasb edon masalalarin kiitlovi miizakirasi vo halli
yollarinin axtarigi sabob olmusdur. Tarixi tocriibo gostorir ki, ritorikanin yaranmasi ii¢iin on miithiim
sort, tokca inkisaf etmis comiyyat deyil, eyni zamanda vatondaslarin 6lkenin siyasi hoyatinda foal
istirakidir. Daha dogrusu, natiglik yalniz demokratik idaro formasi olan dévlotds inkisaf edo bilordi.
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Tosadiifi deyil ki, natiglik ilk olaraq Yunanistanda yaranib ¢i¢coklonmisdir. Aristokratiyanin hor
hans1 mosaloni nozaratsiz sokildo, istodiyi formada hall etmok hiiququna malik oldugu qodim yunan
sohor dovlatlorindon biri olan Spartada natiglik sensti moeshur deyildi. Lakin xalq maclisinin ali
hakimiyyato malik oldugu Afinada iso qisa miiddotdo gorkomli natiglor yetisdi, ritorika ilo bagh
ohomiyyatli asarlor yazildi.

Tadqiqatgilarin da geyd etdiyi kimi, natiqlik on ¢ox bohranl tarixi dovrlords inkisaf etmisdir.
Bolagotin ¢igoklonmo dovrii iso sosial inqilablar zamanidir. Natiglik insanlart miioyyan mogqsad
otrafinda toplamaga komok edir, ruhlandirir vo istigamotlondirir. Unutmaq lazim deyil ki, godim
zamanlarda insanlara tosir etmoyin, onlar1 miioyyen fikirlors inandirmagin vo 6z terofine ¢okarak,
dostoklomayo vadar etmoyin yegana yolu natiglik idi.

2. Toasirli nitqin malik oldugu bir sira iimumi keyfiyyatlor

Tasirli nitqin malik oldugu bir sira imumi keyfiyyatlori nozardon kegirok:

1. Danisigda miivaffaqiyyati konstruktivlik (magsadyonliiliik) miiayyan edir.

Insanlara tosir etmak iiciin tokca diisiincolora deyil, duygulara da miiraciot etmoyi bacarmaq
lazimdir. Lakin burada tarazli§i tonzimloys bilmok, konstruktiv vo tosirli nitq {iglin son doraco
vacibdir. Yalniz emosiyalari calb edon vo homsohbatlorin emosiyalarindan istifads etmok mogsadi
dasiyan cixiglar mogsodyonlii hesab edilmir. Konstruktiv c¢ixislar dinloyicilorin doyarlorini,
inanclarini vo diigiincalorini miisbat istigamotdo doyismok magsadi dasiyir. Sirin dilin nitqo tasirini
nazaors almaq, miihitdon asili olmayaraq bizi dinloyanlarin dayarloring, inanclarina vo diistincoloring
hérmatlo yanasmaq ugurun an yaxs1 acaridir.

2. Ugurlu ¢ixis maraql va dayarli mévzular: ahata edir.

Cixis zamani se¢diyimiz movzularin maraqlt vo aktual olmasi, tez bir zamanda dinlayicilorin
diggatini calb edacok, auditoriya ilo somimi {insiyystin tominatcist olacaqdir. Danisiq bacariglari
arasinda mithiim yer tutan mdvzu se¢imi ¢ox vaxt nitqimizin saviyyasini miioyyon edir. Amerika
tarix¢isi vo senatoru Albert Beveric natiqlik sonati ilo bagli maslohatlorinds ¢ixisa hazirlagarkon
bunlara omal etmayi tovsiys edirdi: “Natiq movzuya hakim olmalidir. Bunun {i¢iin mévzu ilo baglh
molumatlar toplamali, onlar1 saf-ciiriik etmoli, sonra sistemlosdirmalidir. Toplanan materiallarin
movzunu bir istigamoatdon deyil, hortorofli aydinlatmasina digqet etmolidir” (6, s. 37).

3. Saxsiyyatiniz ¢ixisinizin ipuclaridir.

Dinlayicilor homiso danisanin soxsiyyati ilo danigdiglart arasinda slaqo yaratmaga calisirlar.
Bu sabobdon soxsiyyetinizlo séhbatloriniz arasinda diizgiin olaqo olmalidir. Masalon, siqaret ¢okon
soxsin siqaretin zararlori vo ondan qurtulmagin yollar1 hagqinda danismasi absurddur. Bu sobabdon
yalniz soxsiyyetinizlo biitiinlogon mdvzularda danigsmaginiz size ugur gotiro bilar.

4. Mbonasiz sohbat gozladiyiniz effekti vera bilmaz.

Danisiq texnikalar1 arasinda bolko do on miihiim mogamlardan biri ¢ixisin mogsadini
miioyyan etmokdir. Nitqimizle dinloyicilords hansi tosirlori oyatmagq istoyirik sualina da cavab olan
mogsadlor nitqin hom mozmununu, hom do gedisatini miiosyyon edocok. Mogsadsiz edilon ¢ixislar
daginigliqdan, tesirsiz qalmaqdan xilas ola bilmayacok. Nitqin dolgunlugu {igiin baglica sortlordon
biri do, ifado edilon fikrin gergokliklo olagali olmasi vo onu aydin inikas etdirmosidir. Gergokliklo
uygun olmayan nitq soniik olur, auditoriyaya tosir gostormir vo naticads maraqsiz goriiniir.

5. Auditoriyant tamimagq vacibdir.

Sohbatlorimiz monalarin interaktiv miibadilesindon ibarstdir. Dinloyicilerin yasi, cinsi,
maraqlari, ehtiyaclar1 vo gozlontilori nazars alinmadan edilon ¢ixislarin tosiri homiso effektsiz olur.
Dinlayicilerin yasi, sosial durumu, siyasi baxiglar1 vo bir ¢ox basqa amillore gore ¢ixisin mazmunu,
hocmi, qeyri-verbal elementlordon istifado nisboti doyisir. Toesirli vo wugurlu nitq ancaq
homsdhbatlorinizi taniyib doyarlondirmoklo miimkiin ola bilor. “Cixis zamani hansi niimunolor
gotirocoyimizi do auditoriyaya goro toyin etmoliyik. Misal gotirmok ddyiisdo silah istifado etmok
kimidir: bir yerds agir artilleriya uygundursa, digor vaziyyatds oalboyaxa doyiis zoruridir” (3, s. 41).
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6. Ugurlu ¢ixis tam digqat calb etmakla baslamalidir.

Unsiyyatin fasilosiz davam edo bilmasi, bir basa dinlayicilorin diqqoti ilo baglidir. Anlasilmagq
ticiin dinlonilmak lazimdir, dinlonilmak {igiin isa maraq ve diqgati calb etmok. Cixis boyu diqqati
saxlamagq t¢ilin dinloyicilorin maraq dairasine boalod olmagq, yeri goldikco inco yumordan istifads
etmak, yorucu, durgun sas tonundan qagmaq lazimdir.

Biitiin bunlar1 nozoro alaraq togdim olunan informasiya iinvana daha effektiv vo konkret
sokildo otiiriiliir, molumatlarin daha asan basa diisiilmasins yol agilir.

Hor hansi bir sifahi nitq movzusu vo moaqgsadi, harada vo no vaxt toqdim olunacagi molum
olan, plan {izro hazirlanaraq dinloyicilor garsisinda sdylonilon ¢ixisdir. Nitq hazirliq, planlasdirma
vo toqdimat morhololarini ohato edir.

Aristotel milkommal nitq hazirlamagq ti¢lin 5 moarhale ayirirdi:

Materialin icadi vo onun hazirlanmasi.

Planin tortibi. Materialin plan {izro miivafiq formaya salinmasi.

Homin materialin 6yronilmasi vo yadda saxlanilmasi.

Materialin sifahi sorhinin odobi-iislubi cohstdon islonmasi.

Nitqin sOylonilmasi, orfoepiya (odabi toloffiiz), intonasiya, emosiya vo s. masalalorin
nazora alinmasi va onlara omal olunmasi (4, s. 123).

Nitgo hazirlig movzunu, ¢ixisin moagsadini vo hadof auditoriyasini miisyyan etmokls baglayir.
Daha sonra movzusunu aragsdirmaq, molumat toplamaq, molumatlari tosnif edorok sistemlogdirmok
lazimdir. Hazirligin névbasti morhslasi nitqin planlagdirilmasidir. Planlasdirma asagidak: ardicilligla
apartlir:

®o0 o

Nitqin asas hissalorinin miioyyon edilmasi;

Hor fosilds vurgulanacaq magamlarin miioyyan edilmasi;

Nitqin mazmununun miiddats gors toskil edilmasi;

Transkript vo geydlorin hazirlanmast;

Ucadan sdyloma masqlori;

Nitqdo istifads olunacaq vizual vo esitma vasitolorinin hazirlanmasi.

On son marhals ¢ixisin toqdimatidir. Togdimatdan ovval nitqin déno-doéne ucadan oxunmasi
vacibdir. Roluna hazirlagan aktyor kimi natiglor do saatlarla ¢ixis izorindo mosq etmolidirlor. Nitqin
ozbarlonmosi ilo bagl miixtolif fikirlor mévcuddur. Bozi miitoxassislor ozbor torofdaridir. Onlarin
fikrinco, bu natiqi bazi xosagolmoz mogamlardan sigortalayir. Lakin oksoriyyot ¢ixist avvolcodon
Oyronmayin diizglin olmadigimi diigiiniir. ©zbaorlonon ¢ixis siini, geyri-somimi tosir bagislayir vo
miollifo auditoriyanin reaksiyasina uygun sokildo miioyyon manevrlor etmoys mane olur. Nitqi
iizindon oxumaq da dinloyicilorlo goz tomas1 qurmaga, auditoriyan: hiss etmoys angal toradir. On
uygun variant matnin maozmununun tam monimsonilmasi, ara-sira voraqa baxaraq kecidlorin gézdon
qacirilmamasidir.

Kiitlo garsisinda ¢ixis edon natiq, hom do nitqin sos modoniyyatine yiyolonmali, danisiq
cihazindan diizgiin istifado etmoyi bacarmalidir. Nitqin sos modoniyyati dedikdo sos va sdzlorin
diizglin vo aydin toloffiiz edilmasi, linsiyyot soraitino goro sasin giiciiniin tonzimlonmasi, nitq
stiraotinin gozlonilmasi, intonasiyaya, ifadsliliyo omal olunmasi vo s. daxildir. “Nofas, sos vo s.
anlayislardan ibarot olan sas cihazi miisyyon qaydalar vo vardislorin vasitasile dili konkret linsiyyat
soraitindo reallagdirir. Sos cihazi intonasiya, pauza, vurgu, orfoepiya, temp, ritm, tembr, mimika,
harokat kimi anlayislarla birlosib nitqin texnikasi adli bir saheni toskil edir. Homin saho nitq
modoniyyatinin osas bdlmolorindon biri olub sifahi nitqin daxili, soslonon torofinin ifadolilik
keyfiyyotinin yaranmasina xidmot edir” (2, s. 28). Nitqin pozulmasi soboblorindon biri, danisiq
zamani nofosin diizgiin tonzim olunmamasidir. Bozon danisanlar toloffiiz zamani nofaslorini lazimi
ol¢tida sort etmadiklorinden ciimlonin sonuna yaxin hava ehtiyat1 tiikkonir, sosin giicli asag: diisiir.

Nitqin togdimati zamani on mithiim masalolordon biri do, hoyacan vo qorxu hissino galib
golmakdir. ©slinda heg hoayacan olmamasi normal deyil. Bir godar hoyacanlanmaq yaxsidir, bu, bizi
arxayin olub sohv etmoyimizo mane olar. Deyl Karnegi yazir: “No godor ki hoyacan kegirirom, ugur
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qazanmaq sansim da var. Auditoriyaya lageyd yanasan natiq bir miiddst sonra onu itiracok. Buna
gora do, hoyacan kegirmok miitloqdir” (6, s. 171). Hoyacaninizi asa bilmok {i¢lin nco ¢ixisa yaxsi
hazirlasmaq lazimdir. Is adami Rigard Bransona goro, “Ogor ¢ixisinizi yuxuda gdrmiirsiiniizse,
demoali kifayat qodor hazir deyilsiniz”. ©vvalco no {igiin danisdiginizi vo dinloyicilorin niys sizi
dinlomays goldiyini miioyyanlosdirin. Unutmayin ki, jest vo mimikalariniz daxili gorginliyinizi
dorhal niimayis etdirocok. Bunun ii¢iin do nitqo hazirlagarkon giizgii qarsisinda mosq edin. Jest vo
mimikalara nazarot edorok, onlardan mogsodyonli istifadoni dyronmok miimkiindiir. Tribunaya
galxarkon giilimsomoyi unutmayin. Haqqinizda tosssiirat ilk dogigolordo yaranir vo nadir hallarda
dayisir. Nitqinizin movzusunu dinlayicilordon daha yaxs1 bildiyinizi qebul edin. ©vvalcadon gozal
¢ix1s edocoyinizi, dinloyicilori razi1 salacaginizi diisiiniin. Unutmayin ki, 6zilino giivon vo pozitiv
diistinco ugurun osasidir. Siz 6zilinlize glivonmasaniz dinlayicilor da siza glivonmayacak.

Notica

Biitiin sadalanan bu bilik vo bacariglar gorgin amok vo davamli mosqlor sayasinds olds edilir.
Bu biliyo etinasiz yanagmaq, natigliyin 6ziinomoxsus xiisusiyyatlorini miirokkob foaliyyat kimi dork
etmomok demokdir. Nitqi tosirli etmok iiclin nitqin torzino diqgot yetirmok, séz ehtiyatini
zonginlosdirmok vo verilon osas tolobloro omal etmok lazimdir. Hor bir bilikli, savadli vo modoni
soxs daima Oz liigot ehtiyatinin artirllmasinin qaygisina qalmalidir. Liigotin zonginliyi insanin
miitaliasindon, mosgul oldugu isin xarakterindon, yasadigr miihitdon va diinyagoriisiindon asilidir.
Goriis dairasi vo miitaliosi genis adamlarin soz ehtiyati da zongin olur. Belslori 6z nitqindo (adi
sohbatlorinds do) dilimizin s6z xozinasindon bacariqla istifade eds bilirlar.
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Jlunzeo-ncuxonozudeckue acneKkmaol peuu

B crathe paccMmaTpuBaeTCs BOMPOC O JMHTBO-TICUXOJOTHYECKUX acriekrax pedn. Kak wm3BecTHO, pedyb—(popma
YCTHOTO W MUCBMEHHOTO MPOSBIICHUS SI3bIKA, Ba)KHEHINIEE CPEACTBO 00- IICHUsS, CPEACTBO Iepenadd WH(opMaIum.
Peup—3TO NeATENHHOCTh YENOBEKa IO HWCIIONB30BAHUIO SI3bIKA I OOMICHWS C OJHHM WJI HECKOJBKHMH JIFOJBMH.
OcHoBHasl 3amaya peun—oOMeH uHpopManueid u mnepenada uHpopMmanuu. Camas BaxxHash OCOOEHHOCTh, KOTOpas
OTINYACT p€Yb OT MUCBMCHHOTO A3bIKA, 3aKIIOYACTCA B TOM, YTO OHa CIYXUT IJIA IIPAMOIO OGHICHI/IH. BBI60p CJIOB,
YUET JAYHOCTHBIX M HMHBIX ACIICKTOB CIIyHIATEJIsA, Pa3BUTHUE TOHA OO0 BBICOKOTO, MCIIOJB30BAHUC OMO-IIMOHAJIBHOCTH,
JKECTOB U T.I OAHA U3 I'JIaBHBIX yCHOBI/Iﬁ peun.

W3 MCTOpUYECKMX MCTOYHMKOB M3BECTHO, YTO C TIIyOOKOH JAPEBHOCTH JIIOJH, O0OJNaIarolIne COAEPIKATENbHOH,
00pa3HoOM, SCHOW, JIAKOHHYHOH, IEHCTBEHHOW PEeYbi0, BCETIa BBICOKO IICHIIHCEH o0mecTBoM. KpacoTa peun u criocoOsl,
CpEICTBa e¢ BIIaJICHUS BCeria ObUTH B ICHTPE BHUMAHUSI BEJTHKHX JIMIHOCTEH.

CocTaBHOW YacThIO OPATOPCKOTO MCKYCCTBA SIBIIIOTCS ITyOIMYHBIC BEICTYIUICHHS — 3TO PeYb Iepe ITyOIHKOM.
OTH peun TPeOYIOT OT KaKIOro Oparopa 3HAHUsS 3aKOHOB PUTOPHKH U CTPOTOrO BIAJCHHS €€ YCIOBUSAMH. YMEHHUC
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TOBOPUTh 3aHUMAET OYEHb BAXKHOE MECTO B JKM3HHM YENOBEKa. ['OBOPUTH—ATO HaBBIK, KOTOPBIA 3aCTaBIsAeT HAac
B3aUMO/ICHICTBOBATh C OKPY’KAIOIEH Cpenoil  pacKphIBaeT TaJaHTHI Jojei. Yepe3 Hero 4enaoBek crocoOeH OBICTPO
repeaBaTh CBOW 3HAHMS, MBICIH, NOAOHpaTh Hauboiee MOAXOASIIME CIIOBA JUISl BBIPAXKEHUS] COOCTBEHHBIX SMOIHH,
YUYHUTCSl ONUPAThCs Ha cOOCTBEHHOE MHEHHE, BBIIBUraTh NpoOieMbl. [IpaBuibHas M COBepLIEHHas peyb B Ipolecce
0OIIIeHHs BBICTYAET KaK IJIaBHasi OCHOBA KYJIBTYPbl YCTHOHM pedH.

B cratbe mpoaHanu3MpoBaHbl MHOTHE NICUXOJIOIMYECKHE MOMEHTBI, BbI3BIBAIOIIKME BOJHEHUE IIPU IOJTOTOBKE K
MyOJIMYHOMY BBICTYIIJIEHUIO, PEKOMEHJIOBaHbI ITyTH BBIXOJIA.

KiroueBbie ciioBa: YCcmHnas peds, eblCmynieHue, o5meHue, opamop, SMoyusl

Summary

Vafa Abbasova
Shahnabad Ismail

Linguo-psychological aspects of speech

The article deals with the issue of linguo-psychological aspects of speech. As you know, speech is a form of oral
and written manifestation of language, the most important means of communication and a means of transmitting
information. Speech is a person’s activity of using language to communicate with one or more people. The main task of
speech is the exchange and transmission of information. The most important feature that distinguishes speech from
written language is that it serves for direct communication. The choice of words, taking into account the personal and
other aspects of the listener, the development of tone to high, the use of emotionality, gestures, etc. one of the main
conditions of speech.

It is known from historical sources that since ancient times, people with meaningful, imaginative, clear, concise
and effective speech have always been highly valued by society. The beauty of speech, the ways and means of its
possession have always been in the spotlight of great personalities.

An integral part of public speaking is public speaking — it is a speech to the public. These speeches require each
speaker to know the laws of retoric and strict knowledge of its conditions. The ability to speak occupies a very
important place in a person’s life. Speaking is a skill that forces us to interact with the environment and reveals people’s
talents. Through it, a person is able to quickly transfer his knowledge, thoughts, select the most appropriate words to
express his own emotions, learns to rely on his own opinion, put forward problems. Correct and perfect speech in the
process of communication acts as the main basis of the culture of oral speech.

The article analyzes many psychological moments that cause excitement in preparation for public speaking and
recommends ways out.

Key words: oral speech, speaking, communication, orator, emotion
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