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Giris

Tosovviif Islamm monavi vo mistik anonosini ohato edon bir yoldur. Bu yol insani
ilahi hoqiqgata aparir. Tasovviifds insanimn rolu Allah il olan slagoni derinlosdirmok, baglari
borkitmok va kamilliys ¢atmaqdir. Tosovviifdo insanin asas mogsadi nofsini tomizlomok,
nafsi lizorinds hakim olmagi bacarmaq, ruhunu inkisaf etdirorak, yiiksoldarok Allahin
sevgisini vo marhomatini qgazanmaqdir. Soriot, torigot, morifot vo hagigotdon kegorak bu
yolu gedanlor miixtalif praktikalar vo zikr vasitasilo Allah1 xatirlayir, nafslorini tomizloyir
vo ruhlarm yiiksoldirlor. Tosovviifdo insanin kamilliyo ¢atmasi bir ¢ox sortloro bagl
oldugu kimi, eyni zamanda, insanin bagqalarma xidmat etmoyino, morhomat vo adaloting
do osaslanir. Mohz buna goro moshur seyxlor, sufilor, dvliyalar insana xiisusi doyor
vermis, onlara 6z miinasibatlorini boyan etmislor.

1. Toasavviifda insan

Tosovviifdo insana verilon doyor hom ¢oX yiiksok vo hom do ¢ox tozadlidir. Sufilor
insana yiiksok doyer verir vo onu Ilahi yaradilis kimi gobul edirlor. Tosovviifiin osas
prinsiplarindan biri har bir insanin Allahm bir tacallisi olduguna va i¢inds Allahin nurunu
dasidigma inamdir. Tosovviifiin bir qolunda insan 6ziinii heg bilib, Allahda hall olundu-
gunu iddia edirso, digor qolunda insan 6zilinii Allaha borabor, Allahin bir zorrosi sanir.
Oslindo, bu iki yanagma eynilik togkil edir. Allahda yox olmaqgla Allahin bir zarrasi ol-
mag, natica etibarils, eyni anlami ifads edir. Osas prinsip iso sufinin yiiksok axlaqi key-
fiyyatlora malik olmasi, 6z monini yenmasi vo nohayat, ilahi esqo koklonmosidir.

“Allahda yox olmaq” anlayis1 insanin manovi soyahatinin on yiiksok morhololorin-
don biridir vo buna “fona fillah” deyilir. Bu anlay1s insanin 6z varhigini vo soxsi istoklorini
tamamilo YOX etmoasi vo Allahin iradasino tam olaraq tabe olmasi1 demokdir. “Fona fillah”
moarholosing ¢atmig bir sufi 6z varligmin yox oldugunu vo yalniz Allahin var oldugunu
hiss edir. Bu vaziyyati dork etmok sufinin Allahla birlogsmosinin vo ilahi haqiqati dork
etmosinin zirvasidir. “Fona fillah” konsepti bir ne¢a asas morhols ilo izah olunur:

1. Nafsin tamizlonmasi: Bu morholodo insan biitlin nofsans hisslordon tomizlonir,
eqosundan azad olmaga soy edir. Insan bu morholods 6z moninin kigikliyini vo Allahin
boyiikliytinii dork edir.

2. Ibadoat va zikr: Sufi zikr etmoklo miitomadi Allahi xatirlayir vo ona yaxmlasir. Bu
omollo sufi har zaman Allahin adlarini tokrarlayaraq onun varligini hiss edir, anlayir. Bu,
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insanin diisiincalorini va galbini Allahla doldurmasina vasitagi olur.

3. Tasavviif yolunda murid-miirsid miinasibatlori: Murid miirsidinin tolimati asasin-
da yola ¢ixir vo miirid ancaq miirsidinin verdiyi istigamati tutaraq “fona fillah” morhe-
lasina ¢ata, daha dogrusu, yaxinlasa bilir.

4. Allahla birlik: “Fona fillah” marhalasina ¢atmis sufi 6z varliginin yox oldugunu
va yalniz Allahin var oldugunu dork edir. Bu morhoalada sufi Allahla tam birlik iginds olur
vo Onun iradoasing tam tabe olur. Sufi 6z iradosini Allahin iradesine uygunlagdirir vo hor
bir seyi Allahin rizasin1 gazanmaq ii¢iin edir.

5. Baga: “Fona fillah” morhalosindon sonra sufi baqa (Allahda galic1 olmaq) mor-
hoalosino gatir. Artiq bu morhoalods sufi Allahla birlik soklinds yasayir vo Onun nurunu
yaymaga c¢alisir. Bu morhsalads sufi Allahin nurunu atrafa yaymagq ti¢lin hamiya xidmat
etmoyo, insanlart dogru yola ¢gagirmaqla monavi inkisaflarina komok etmoyo calisir.

Allahda yox olmaq tesovviif yolunun an yiiksok zirvalorindon biri hesab olunur vo
bu morhaloys ¢atmaq sufinin monavi soyahotinin tamamlanmasi demokdir.

Tasovviifde “Allahin bir zarrasi olmaq” anlayisi iso insanin Allahin sonsuz varligi
vo nurunun bir hissasi oldugunu gobul etmosi demokdir. Bu anlayis insanin 6z monliyini
Allahin iradasi vo varligi ilo birlosdirmasi, 6z varligmi Allahin varligi i¢cinde oriderok
Onun bir tocallisi oldugunu dork etmosidir.

Bu konsept bir ne¢o asas prinsiplori ohats edir:

1. Ilahi tobiatin dork edilmasi: Sufi inanir ki, Allah kainatin har bir zorrasindo mév-
cuddur va har sey Onun iradasi ilo yaranmisdir. Bu sababdan har bir insan da Allahin ilahi
tabiatinin bir zarrasi va tacallisidir.

2. Vahdoati-vicud: Bu tasovviif falsafasi bitlin varligin Allahin bir tacallisi oldugunu
vo ayri-ayr1 varhiqlarm oslindo Onun birliyi i¢indo oldugunu vurgulayir. insan da bu
birliyin bir pargasi olaraq Allahin nurunun bir parcasi kimi qobul edilir.

3. Ilahi sevgi va marhamat: Allahm bir zarrasi olmaq insanm i¢indo Allahim sevgisini
vo morhomotini dasidigini dork etmosini, bu sevgi vo morhomati biitiin otrafa yaymaga
calismasini tolob edir. Bu sufilor hor bir insanin Allahin sevgisini vo morhomatini pay-
lagsmaq missiyasina malik oldugunu gobul edirlor.

4. Ruhun kamillosmasi: Allahin bir zorrasi oldugunu dork edon sufi 6z ruhunu
kamillogdirmok vo nofsini tomizlomok {i¢iin ¢alisir. Bu proses sufinin Allahla daha da
yaxinlagmasina vo ilahi haqigoti dork etmosine komok edir.

5. Ilahi hiizurda yasamagq: Sufi har an Allahin hiizurunda oldugunu vo onun varli-
ginin bir hissasi oldugunu hiss edarak yasayir. Bu, sufinin hoyatini1 Allahin iradasins uy-
gun olaraq vo onun rogbatini qazanmagq li¢iin yasamasina sabab olur.

Belolikla, “Allahin bir zorrasi olmaq” anlayis1 insanin Allahla olan dorin monoavi
alagasini vo Onun sonsuz varliginin bir hissasi oldugunu dork etmoasini ifads edir. Bu an-
lay1s sufinin monavi soyahotindo yiiksok morhaloni tomsil edir vo onu daha da kamilliys
va ilahi haqiqats yaximlasdirir.

2. Tasavviifda insana verilon dayar

Movlana Calaloddin Rumi sufilorin oxlaqi keyfiyyastlorini vo goalb gozalliklorini
yiiksok qiymotlondirmisdir. Artiq miibahisesiz qobul olunmus faktdir ki, Mdvlana tosov-
viflin on gabaqcil niimayondslorindon biridir. Tosovviif onun yaradiciliginin asasini togkil
edir. Onun tasavviif diisiincasinin asasinda iso esq durur (10, s.81-82).

O da malumdur Ki, tasovviifiin digor parlaq niimayondslarindon biri do Yunus ©Om-
rodir. Mdvlana vo Yunus Omro eyni dovriin vo eyni yolun niimayandolori olub, eyni
diislinca torzino malik olmusglar. Onlarin fikrinco insan hom agrofi-moxlugat (yaradilmis-
larin soraflisi), hom do nishai-kiibradir (Allahin kigik bir parcasidir). Allahin sifotlori
zarra-zarra insanlarda movecuddur (8, s.12). Tasovviifds insan nafsindon no godor yiiksokdo
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durursa, Manini do bir o qodar asagida bilmolidir. Insan nafsana no varsa, onu dziindon
konar tutmalidir.

Allaha gedan tarigat yolunu esqlo baslayan sufi aqillori “6lmadon 6nca 6lo bilmak™
falsafasine vaqif idilor. “Olmadan dnco 61mok™ no demokdir. “Olmadaon dnco 61mak™ ifa-
dasi mistik vo monavi bir anlayigsdir. Bu anlayis daha ¢ox sufi va tasavviif adobiyyatinda
istifado olunur. Bu ifado insanin hoyatinda maddi diinyadan ayrilaraq monavi tocriiba
yasamasini, €gosunu va diinya arzularini 6ldiirarak daha yiiksak bir siiur halina gatmasini
ifado edir. Bu, insanin 6z eqosundan vo monovi qaranliqdan qurtulmas: vo daha yiiksok
bir monavi saviyyaya yiiksalmasi ilo alagalondirilir. Bu anlayis 6zuni kosf etmo vo daxili
siikunot tapma yolunda forqli bir morhalo kimi gobul edilir. insan 6ziiniin aciz, diinyanin
aldadici, axiratin 159 ¢ox yaxin oldugunu ancaq 6londs anlayir. Bu kolam bizi 6lmadon
ovval 6liimii diisiiniib, dork edib omollorimizi diizeltmays, giinahlardan uzaqlasib daha
cox savab gazanmaga cagirir. S0zin asl monasinda, 6liimdon 6nca 6lmayi ancaq secilmis
insanlar bacarirlar. Bu miiddoan1 dinloyon, gavrayan insan diinyan1 miisafirxana, viicu-
dunu iso bir omanot bilor. Ruhunu vo golbini maddi diinya bataqliginda batirib bada
vermoz.

Bu falsofonin 6ziindo ehtiva etdiyi sirri agiqlamaq tigiin iso sufizmin 6z koklorini
atdig1 osri aragdirmaq lazimdur... (13, s. 102).

Movlananin insana verdiyi doyar onun zamanin miitasavviflorine nisbatds on Usti-
nidur. Movlana deyir: “O, insanliq siturunu Quran-i Korim ayslorinin isig1 altinda diisiin-
miis, insan olmagin fozilotlorini on 6zal bigimds dilo gotirmisdir” (14, s. 51).

Tasovviifii anlamaq, onun prinsiplorini arasdiraraq dork etmok ii¢lin tosovviif ta-
rixini, sufilorin yasam torzini, onlarin diinyagoriisiinii bilmok vo 6yronmok lazimdir.

Toasovviif Allaha itastdir, tapnmaqdir, siginmaqdir, safliqdir, oxlaqdir, dirGstlikdir,
nofso hakim olmaqdir, soxavetdir, halal yasayib, haramdan ¢okinmokdir, siikranliqdir,
tovazokarliqdir... Tasovviifs verilocak tariflorin sonu yoxdur va bunlarm har biri ali insa-
nin on timdo xiisusiyyatloridir.

Maoanbalards Tasavviif on miidddoaa ilo Umumi sokilds taqdim olunur:

1. Tasoavviif z6hddur: z6hd dinyadan Gz cevirib Allaha yonalmokdir.
2. Tasovviif gozal axlaqdir: tasavviif ilo axlaq bir-birine six baghdir.
3. Tasavviif tasfiyadir, galb tomizliyidir: tostiyo qolbi kirdon, kindon, pisliklordon
tomizlomoakdir.
4. Tasowviif tazkiyadir: tozkiys nafsa hakim olmaqdir.
5. Toasovviif istigamatdir: istigamat Yoldur-Haqq Yoludur.
6. Tasovviif Allaha tam taslimiyyatdir: Allaha taslimiyyat Allaha boyun oy-
mokdir, itastdir.
7. Tasovviif Haqga wviislatdir: Haqqa viislst tosovviifiin ¢atmaq istadiyi son
hadofdir. Ona catmaq, Onunla olmaqdir.
8. Toasawviif Islamin ruhani hayatidir: ruhani hayat sufinin icinds oldugu bir
sifotdir.
9. Tasawviif batini elmdir: batinilik galbs, i¢ diinyasina bagliliqdir
10. Tasavviif xavasa aid ladiin elmidir: ladiin elmi, Allahin istadiyi bandslorino
verdiyi hadisalorin sirrini bilmo gabiliyystini vermosidir (10, s. 18-33).
Gorduytmuiz kimi, bu tezislor tasavviifiin prinsiplorini miioyyan godor agir.
Tosovviifdon s6z agib miiqoddos hadislori xatirlamamaq miimkiin deyildir. Islam
dininin, xtisusilo do miisalman hliququnun Qurani-Karimdon sonra ikinci mihiim vo bas-
lica qaynagi hadislor sayilir. Mohommad peygombarin (s.) miibarok kolamlarini vo o
hazratin hoyati, davranis1 vo amollori ilo bagli rovayatlori 6ziinds birlosdiron hadislor
(erob monsali «hadis» sodziiniin Ligovi anlam1 «yeni s6z», «yeni xobary, «ravayat», «ha-
diso» monalarmma uygun gslir) sonuncu samavi din olan islamin, xiisusilo ds islam axlaqinin
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baslica prinsiplorini 6zlindo birlogdirir vo bu baximdan bdyiik ictimai-siyasi vo oxlaqi-
torbiyavi ohamiyyat dasiyr. Mohz buna gdro do hadislor miisalman Sorqinds badii ado-
biyyatda da genis yayilmis, onun inkisafi vo zonginlogmasindo miistosna rol oynamigdir
(12, s. 342). Mohz bu hadislor, tizerindon na qadar zaman kegsa do, masal soklinda uzun-
omiirlii yasamaq hiiququ gqazanmigdir. Bu giin do bu hadislor niimuna kimi comiyyatdo
xiisusi yera, mogama malikdir. Qeyd etdiyimiz kimi, bu hadislorin tasovviif fikrino do
xiisusi tosiri olmusdur, belo ki, tosovviif diinyagdriisii dini diinyagdriisiino osaslanaraq
yaranmusdir.

Tasovviif goriislorine gors, Allah har kasi eyni yaratmigdir. Vozifosindon, solahiy-
yatindon, maddi durumundan, dinindan, dilindon, irqindon asili olmayarag, bitin insan-
lar, kainatdak: biitiin varhiqlar Allahdan qopan zarralordir. Sonda onlar geriys Allaha
govusacaqlar (2, s. 353). Goriindiiyii kimi, yeno do insanin Allahla vohdot togkil etdiyi,
Ondan golib, sonda yena do Ona dondlyu aparici fikirdir. Mohz bu fikir tosovviifiin osas
qayesini toskil edir.

Tosovviif 0ziliniin genis daxili qurulusu vo mozmunu ilo iman shlinin vazkeg¢ilmoz
Islam tacallisi, barokati va yetkinliyidir (16, s. 9).

Umumiyyatla bir oxlaq kodeksi, elm ensiklopediyasi, ganun macollosi olan, sonsuz
0zolliklora malik, kitablar kitabr miigoddes Qurani-Korimin vo hz. Peygombarin hodislori
osasinda yaranmis tosovviif mohz bu tolimloro sdykonorok inkisaf etmisdir. “Tosovviif”
bir oxlaq niimunssidir. Bu oxlaqin asasinda is9, siibhosiz ki, Peygombaor oxlaq1 durur.

Dinimizin asas tarkib hissasi 0lan axlaq problemi bu giin do 6z aktualligini itirmayib
vo bolks do daha artiq maraq dairssindadir. Birmonali gobul olunmus oxlaq niimunssi,
stibhasiz Ki, Peygombarimizdir vo mohz ona xitabon uca Allah buyurur: “Hagigaton, san
bayiik bir axlaq sahibison” (8, s. 357).

Daha sonra oxuyuruq: “Haqigaton, Allahin elgisi Allaha, giyamat giiniino imid bas-
loyanlar vo Allahi ¢ox zikr edonlor iiglin gbzol niimunadir” (8, s. 257).

Gordiiyiimiiz kimi, iman, Haqq yolunda gedonlorin osas 6rnoyi, niimunosi, mohz,
Mohommad peygambordir va “tasovviif” yolunda olanlar da bu yoldan bahralanir, bu yolu
getmoya cohd gostarirlor (8, s. 3-4).

Tasovviif Quranin vo hz. Mohommadin gostardiyi inam asaslarina bagli olaraq (se-
riot) ibadat, zikr, tofakkiir, nofso hakimlikls ruhu saflasdirmagq (torigat) va naticads goalban
0z monliyindon vo diinyadan kegorok sadoco Allaha baglanmaqdir (3, s. 11).

Qeyd etdik ki, tosovviif tezislorinin osas1 Allaha tapinmaq, Allaha itast etmokdir.
Bu fikirls bagli, bu fikri 6ziinds oks etdiron bir ¢ox kolam, hadis vardir. Bunlardan biri
beladir:

Islam alimi Taberani buyurmusdur: “Kim golbini Allaha baglayarsa, Allah Momin-
lorin golbinds ona sevgi vo morhomat yaradar. Hor kos onu sevar. Allah xeyirli olan har
seyi ona tez bir zamanda yetisdirar (15, s.475).

Artiqg molum faktdir Ki, tasovviifiin asasinda axlaq durur va dedik Ki, tosovviifli aras-
dirmaq, dyronmak ii¢lin onun mdévzusunu, maqsadini, qaynagini, ziihurunu, onun misti-
sizmini 6yranmok lazimdir. Tasovviifiin mévzusu dedikdoe marifatullah olub monavi toc-
riibo ilo bir elm oldugu Ucun sufi hoyatmm yalniz kamil bir miirsidin rohbarliyinds yasa-
maqla dyronile bilon bir tolim nozords tutulur. Hor miirsidin yanagma torzi, se¢diyi yol
onun bu talimdoki mévzusunu miioyyanlosdirir (4, . 21). Tasovviifiin mévzu vo magsadi
insana Oziinli tapmaqda, 6ziinii tanimaqda yol gdstormokdir, yoni nofso hakim olub,
seytana boyun aymomak, zahirdon uzaqlasib, batino yaxilagmaq, Haqqa tapinmaq kimi
xiisusiyyatlori asilamaqdir (12, s. 22). Sufilors vo sufilik todqiqat¢ilarinin oksariyystino
gora, tasavviiflin ilkin gaynagi Quran va hadislordir. Tasavviifiin hz. Peygombor dovriindo
ad1 olmasa da, mozmunu movcud olmusdur. Cilinki Quranda bohs olunan toqva, zikr,
tovba, riza kimi golbs aid hallarin neco gergaklosocayini totbiqi olaraq 6yradan zahidlor
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va sufilor olmusdur (10, s. 22).

Seyid Yohya Bakuvinin “Sofa ol-osrar” kitabina osaslanaraq tesovviifiin Hz. Mo-
hammadin va sshabalorinin dovriinde “zohd”, bu yolun yolgularini iss zahid adlandiril-
diglarmi sdylomak olar. “Zohd” diinyoviliyin oksi olub tasavviifiin asasini togkil edir.
Zahid iso bu yolun yolgusu olmusdur. Belo bir naticoya golmok olar ki, tasovviif ¢ox
ovval, yoni Islamm yeni meydana goldiyi dévrlords méveud olmusdur (10, s. 23).

Umumiyyaetlo, tosovviifiin iki dnomli coheti vardir: torbiya almaq va bilik gazan-
mag. Tesovviif tolim vo torbiyasindo zikr etmok, tozkiyo (golbi tomizloma, paklanma),
tosviyo (ruhon saflagsma, zonginlosma), robbanilik, miicahido (nofss cihad etmok) etmok
Kimi osaslar va g6zal niimunas ideyasi tosovviif hayatinin asas sartlorindon sayilir. Tosav-
vuf figh, hadis elmi, tofsir vo digar islami elmlorlo six baglhidir. Tosovviifdo bilik gazan-
magq 0zlinili tanimaga, 6zlinii dork etmoys xidmaot edir. Tosovviif elmi insana dnca 6ziinii
tanima, sonra Allahini tanima yollarin1 gostorir.

Boyik miitosovvif Sohabaddin Siithrovardinin tasavviif anlayisina verdiyi sarhindon
anlamaq olur ki, bu, pedaqoji dillo desak, insanin dziiniitarbiyasi, 6ziiniitasdiqi, 6zind ka-
millogdirmasi vo monon zonginlogmosidir. O bels deyir: “Sufilik edon kos 6ziino hesabat
(ol-miithasaba), 6ziinanozarat (al-miiragebs) va Oziiniimiisahids (sl-miisahads) yolu ilo
rozilliklordon ¢akinib nafsini paklandirmali vo kamillogdirmalidir”. Tasovviif ohli gostorir
ki, iman (Islami, Qurani, peygombeori gobul edenlor) vo Islamdan (Islam qayda-ganunla-
ri1 yerind yetironlor) sonra ehsan (Allah1 galblorindo goriib, hiss edonlor) soviyyasino
yiiksoalonlor on bOylk, on gzl sevgili olan Allahi 6z daxillorindo gérmonin sévq v haye-
cani ilo yasaya bilirlor. Bu hoyocan iso insanlara Allahin yaratdigi hor seyi sevmokdir.
Hor seyi sevmok Allah1 sevmoya qayidir. Bu sevginin igorisindo on gézoli vo on soroflisi
olan insan1 sevmok, onu yiiksok qiymotlondirmokdir. Insanoglunun on uzun axtaris1 “Ozii-
nii axtaris” olmusdur. Tosovviif do insanin kainatda 0ziinii tanima soylorinin naticosidir.
Insan 6z0nl tanimaga yonolorkon “Yaradan vo yaranmis” haqqinda diisiinco ilo bas-basa
galir. Bu iki qavramin vohdotdo, birlikdo gobul edilmasi tosovviifiin osasini togkil edir.
“Vohdati-viicud” (“Tok varliq”) anlayis1 ila var olan tok “O”dur. Var olan “O”dursa, insan
da “O”dur, “Haq” da “O”dur. Varhq tok “O”dur. “O”na ¢atmagimn yolu iso esqdir (17).

Tasovviifiin amollorinde méminlars tasir etmok ugrunda miibarizads raqiblori stinni
ilahiyyat¢ilarin miigavimatine baxmayaraq, XII-XIII osrlordo tosovviif, timumiyyatlo,
miisolman icmasmin dini hayatinda mihiim elements ¢evrilir. Bu talimin ideyalarinin le-
qallasmasinda boylik xidmat sufilar torafindon hazirlanmis dinin monavi-estetik gayda-
larmin doyorini vo monanin dorindon dorketms tisullarini qobul edon ol-Qozaliyo aiddir
(1, s. 553).

Umumiyyatlo, tosovviifiin Islam mofkurasi gorgivesinds nozeri baximdan osaslan-
dirilmas1 moashur ilahiyyat¢1 ©bu Homid Mohommaod Qozalinin adi ilo baghdir. Quran,
Peygombor siinnoati va basqa Islam doyarlorindon moharatlo faydalanan ariflor irfanin ne-
zori dayaqlarmin formalasmasi, bir név Islamla métadil tosovviif arasinda baris yaradil-
masi istiqgamotinde dayerli islor gdrmiislor. Belo bir ¢otin vo 6namli vozifani Imam Qozali
holl etmisdir (6, s. 38). Imam Qozali tasovviif haqqinda deyir: “Tasavviif galbi Allaha
baglayib, Ondan qeyrilari ila alagani kasmakdir” (9, s.10).

Imam Qazalinin tesovviifs meyli tokca bu tolimin nazori miiddoalar: ilo bagl de-
yildi, 0, omoaldo hamin xalvat anlarmi yasamisdi. Basqa bir torafdon, bu béyik ruh adam
0z istadiyi ali hoqigati oxudugu va todris etdiyi elmlorin he¢ birinds tapa bilmirdi. O hotta
falsafoni bu yonds aciz bilir, onu kiifr vo heyrat mayas: hesab edirdi. Fransiz sorqsiinasi
Ernest Renanin (fransiz sorqsiinast vo semit alimi, semit dillori vo sivilizasiyalar1 iizro
miitoxassis, din tarix¢isi, filolog, filosof, bibliyasiinas vo tonqid¢i) (18) dediyino goro,
folsafads gox galigib Uimidsiz galanlar heyrata diisiir vo sonra irfana panah aparirlar, onlar
eyni zamanda, folsafonin quru disturlarina qarsi miibarizs aparirlar (6, s. 45-46).
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Mbohz buna gora hesab olunur ki, elmin tiikondiyi yerds falsofs, folsofonin tilkendiyi
yerda din, dini falsofs durur.

Natico

Tasovviifdo (sufizm) insana verilon doyar insaniyystin morkozindo Allah1 gérmok
vo Ona yaxinlagsmagqla slagodardir. Tosovviif folsofasi insanin monavi vo ruhani yiiksali-
sind koklonir vo bu yiiksalis yolu ilo insan Allahin nurunu i¢inds dasiyaraq, kamillik vo
tomizliya catmaga can atir. Insan Allahin bir parcasi vo Onun yaratdig1 on iistiin varliq
olaraq gobul edilir. Sufi talimlorinds insana verilon doyar miioyyan prinsiplors osaslanir:

1. Mahabbat va esq: Tosovviifdo mohabbat Allahin insanlara olan sevgisinin toza-
hird kimi gobul edilir. Burada insanin da Allaha va biitiin varhiqlara gars1 sevgi vo mor-
hamat duygulari il dolu olmasi vacib sortdir.

2. Tovazokarhq va sadalik: Sufilor tovazokarliq vo sadaliyi ¢ox yiliksok doyarlondi-
rirlor. Bu diinyada maddi zonginlik vo mévqe arxasinca gagmag oavozing, insanin monavi
zonginlik va sada hoyat torzina ustiinliik verirlor.

3. Monoavi yiiksalis: Sufilor insanin monavi inkisafina, tomizlonmosing xiisusi dig-
got verirlor. Bu, nofsin (eqo) torbiys edilmosi vo ruhun Allahla birlosmosino yonolmis
praktikalar vasitosi ilo hoyata kegirilir.

4. Qardashq va birlik: tosavviifdo biitiin insanlar qardas olaraq qobul edilir vo bir-
liyin, homroyliyin 6nomi vurgulanir. Sufilor insanlar arasinda sevgi, anlagsma vo birgoya-
sayisin tosviq edilmosi tigiin ¢aligirlar.

5. Zikr vo dua: Sufilordo Allahi xatirlamaq vo Ona dua etmok insanin monavi yol-
culugunun morkoazinds durur. Zikr vo dua vasitosilo insan Allahla bag qurur vo onunla
yaxinlasir.

Bu prinsiplar tasovviifds insana verilon doyarin asaslarini togkil edir vo insaniyyatin
ali mogamda goriilmosini tomin edir.
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Pe3ome
Pena P3aesa
Tacaeseogh u uenoseueckuit haxkmop ¢ macassoghe

OcHOBHas 1IeNb MPEICTaBICHHON CTaThbU — MECTO M TMOJIOKEHHE YeNOoBeKa B cy(pH3Me, OLEHKA U
3Ha4YeHHe, NMpHUAaBaeMble 4enoBeKy. M3BecTHO, 4To cydusm, Oepymmii CBOM KOpPHH U3 acKeTH3Ma, Ipe-
CTaBISIET CO00H penmuruo3Ho-¢punocodpckoe ydeHue, IpolIeee JOITHH MyTh, IPOIIEANIee Yepe3 MUp U
JIoLIe IIee 0 KOHI[A. 371ech TaKkKe 3aTPOHyTa TeMa 3HAueHHs 4elIO0BeKa, 3HaueHHe IPUIaBacMoe YeI0BEKY
U €ro COBEpIICHCTBY. B cTaThe roBOpUTCS O YepTax Xapakrepa, KOTOPHIMHU JOJDKEH o0NajaTh YellOBeK,
YTOOBI BEIPACTH Cy(hHeM, 1 00 OTBETCTBEHHOCTH 32 PaclpOCTPaHEHUE 3TUX CBOMCTB HA OKPYXXAIOLIHUX I10C-
JIe IOCTHKEeHUS onpenieneHHol Touku. KpoMme Toro, paccmaTpuBaeTcs Takke OL[eHKa U [IEHHOCTh, IpUAaBa-
emasl 4eJOBeKy MUCTUKaMH, 3aHUMAIOIIMMHU BhICOYaiiliee ojioxeHne B ucropuu cypusma. Vcenenyrores
YCIIOBHSI, KOTOPBIE 3TO YUEHHE CTABUT MEPE/ JIFOAbMH, HAYIIUMH I10 ITyTH cypu3ma. B craThe paccMOTpeHbI
B TOM WJIM MHOM CTETIEHU U TaKWe MPHUHIMITEI Cy(hr3Ma, KaK «pacTBOPUTHCS B bore» u «ObITh YacTuneli boray.
Kpome Toro, Hanuim oTpakeHUE B CTaThe BBHICIIAs HPABCTBEHHOCTh M BBICIINME XapaKTEPHCTUKH, CBOIC-
TBEHHBIE YEJOBEKY. 37IeCh YIIOMUHAETCSI, YTO BaXKHBIM YCJIOBHEM SIBJIIETCS TO, YTO YEIOBEK, CIICAYIOIIHIT
0 yTH Cy(u3Ma, Beeraa T0/DKEH OBITh BBIIIC CBOMX BO3KENAHUM M HUXKE CBOEro “s1”°. B ctaThe B TOM min
WHOM CTEeTeHH pacCMaTpPUBAETCsi HEBO3MOXKHOCTh COCYILIECTBOBAHUSI YEIOBEUYECKOT0 «3ro» u cypusma. B
CTaThe TaK)Ke B HEKOTOPOH CTENeHN OCBEIeHbl MOMEHTHI «(aHa» 1 «0aray, 3aHUMarole 0co00e MECTO B
cyduszme.

OcHOBHas LIelTb CTaThbH, KaK MBI YK€ TOBOPHIIN, — TI0Ka3aTh HEOOXOAMMOCTh HAINYMS y Cy(usl BBIC-
el HpaBCTBEHHOCTH, CBOMCTBEHHOW ueloBeKy. 34ech TakKe YHOMMHAETCS LIEHHOCTh, KOTOPYIO Cyduu
MIPUAAIOT JIFOASM M KOTOPYIO NpUAatoT cydusim. 'oBopUTCs 0 KauecTBax, KOTOpbIe Cy(pHH XOTAT BUIETh B
JIO/ISIX, ¥ 00 UX CTApaHUSIX MPOIOraHANPOBATh ITO JIFOASIM. OHO3HAYHO MPUHSATO, YTO JIYYIIHM M BHICIIIM
MIPUMEPOM HPABCTBEHHOCTH, HECOMHEHHO, sIBJIsIeTCs Halll [Ipopok, 1 MyTeleCTBEHHUKH «Cy(hHU3May TakkKe
H3BJIEKAIOT NI0JIb3Y U3 3TOTO IIyTH U CTAaparoTCs CIEN0BaTh 110 3TOMY IyTH. B craThe paccMaTpuBaroTCs
CBOWCTBA IYTHUKOB ABIDKEHMSI 3TOM JOPOTH M MPHHIIUIBI, HA KOTOPBIX OCHOBAHBI 3TU CBOMCTBA. 3/1€Ch
HCCIIEYIOTCS TAKUE aCHeKThl, KaK aCKETU3M, HPAaBCTBEHHOCTh, YTOHYEHHOCTh, CMUPEHHE U T. 1. BooOmie
YeJoBedYecKas TeMa B cy(pr3Me OUeHb HHTEPECHa BO BCEX CMbICIIaX.

KawueBsble cioBa: Bocmok, cyguszm, ackemuzm, Mopanb, YMOHYEHHOCHb, YMOHYEHHOCD,
Kanumynayus, eyciam

Summary
Rena Rzayeva

Tasavvof and the Human Factor in Tasavvof

The main purpose of the presented article is the place and position of man in Sufism, the assessment
and value given to man. It is known that Sufism, which took its roots from asceticism, is a religious-
philosophical teaching that has come a long way and passed through the world and reached the end. Here,
the value given to a person, to the perfection of a person, is also very interesting. The article talks about the
characteristics that a person should have in order to grow up as a Sufi, and the responsibility of spreading
these characteristics to others after reaching a certain point. In addition, the evaluation and value given to
human beings by the mystics who have the highest position in the history of Sufism is also considered. The
conditions that this teaching puts in front of people who have followed the path of Sufism are investigated.
In the article, the principles of Sufism such as "absence in God" and "being a particle of God" have been
examined and presented to some extent. In addition, the highest morals and the highest characteristics of a
person have been reflected. It is mentioned here that it is an important condition that a person who has
followed the path of Sufism should always be superior to the self and inferior to the Self. In the article, the
impossibility of human "ego" and Sufism coexisting is considered to some extent. In the article, the points
of "fana" and "baga", which have a special place in Sufism, are also highlighted to some extent.

The main purpose of the article, as we have said, is to show the necessity of the Sufi having the
highest morality characteristic of a human being. Here, the value given by Sufis to people and given to Sufis
is also mentioned. It has been talked about the qualities that Sufis want to see in people and their efforts to
instill it in people. It has been unequivocally accepted that the best and highest example of morality is
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undoubtedly our Prophet, and the travelers of "Sufism™ also benefit from this path and try to follow this
path. The article examines the characteristics of road users of this road and the principles on which these
characteristics are based. Here, asceticism, morals, refinement, refinement, surrender, etc. such aspects are
investigated. In general, the human subject in Sufism is very interesting from every aspect.

Key words: East, Sufism, asceticism, morals, refinement, refinement, surrender, vuslat

Mosul katib fil.e.d., prof. Sixiyeva Seadot Mommad qizinin rayi asasinda ¢apa
maslohot goriilmiisdiir.
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